
Uurschema en afstanden Cross Cup Roeselare 25 november 2012

11u30 06-05 Benjamins meisjes ST+BDF+FI 910m
11u35 04 Benjamins meisjes 80+790+40
11u40 06-05 Benjamins jongens ST+BDF+FI 910m
11u45 04 Benjamins jongens 80+790+40
11u50 2003 Pupillen meisjes ST+BDEF+FI 1210m
11u56 2002 Pupillen meisjes 80+1090+40
12u02 2003 Pupillen jongens ST+BDEF+FI 1210m
12u08 2002 Pupillen jongens 80+1090+40
12u14 2001 Miniemen meisjes ST+BCDEF+FI 1510m
12u22 2000 Miniemen meisjes 80+1390+40
12u30 2001 Miniemen jongens ST+BCDEF+FI 1510m
12u38 2000 Miniemen jongens 80+1390+40
12u46 99-98 Cadetten meisjes ST+BDF+ABCDEF+FI 2490m

80+790+1580+40
12u56 99-98 Cadetten jongens ST+BDEF+ABCDEF+FI 2790m

80+1090+1580+40
13u10 97-96 Scholieren meisjes ST+BDEF+ABCDEF+FI 2790m

80+1090+1580+40
13u24 97-96 Scholieren jongens ST+BDEF+2(ABCDEF)+FI 4370m

80+1090+2(1580)+40
13u45 >95 Korte cross heren ST+BDEF+ABCDEF+FI 2790m

80+1090+1580+40
14u00 Cross Cup senioren dames ST+BCDEF+3(ABCDEF)+FI 6250m

80+1390+3(1580)+40
14u30 Cross Cup senioren heren ST+BCDEF+5(ABCDEF)+FI 9410m

80+1390+5(1580)+40
15u00 95-94-93 Junioren dames - 1ste jaars sen ST+BDEF+2(ABCDEF)+FI 4370m

>35jaar Masters dames 80+1090+2(1580)+40
15u25 95-94-93 Junioren heren - 1ste jaars sen ST+BCDEF+3(ABCDEF)+FI 6250m

80+1390+3(1580)+40
15u50 >35jaar Masters heren ST+BCDEF+3(ABCDEF)+FI 6250m

80+1390+3(1580)+40


