
Koninklijke Atletiek Vrienden Roeselare Zondag 7 mei 2017

Stedelijk Sportstadion 13u30
Spanjestraat 181
8800 Roeselare

Beker van Vlaanderen cadetten en scholieren jongens

Programma

uur cat. nummer uur cat. nummer
13.30 sch hoogspringen 15.25 sch 800m

cad verspringen 15.30 cad speerwerpen
sch speerwerpen 15.40 cad 1500m
cad kogelstoten 15.55 sch 1500m

14.00 cad 300m horden 16.10 cad 200m
14.20 sch 400m horden 16.25 sch 200m
14.40 cad 100m
14.55 sch 100m 16.45 cad 4x100m
15.10 cad 800m 17.00 sch 4x100m
15.15 cad hoogspringen

sch verspringen
sch kogelstoten

AVR HAC HALE AVMO KKS RIEM STAX HAMM ALVA VITA ACP


